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Sin hacer apenas ruido, desde 2005 funciona en Mérida la Asociacion para el Fomento de la Salud en Oriente Medio,
presidida por un psiquiatra que ya ha conseguido mandar a sus compatriotas palestinos un container con material
hospitalario

alfredo garcia de vinuesa Jm romero / cedidas

Ali Abu-Taleb, junto a cuatro compafieros mas, fundé AFSOM (Asociacion para el Fomento de la Salud en Oriente
Medio). Este refugiado palestino, con una mezcla de acentos arabe, extremefio y gaditano, nacio en el sur del Libano y
llegd a Espafia, concretamente a Sevilla, en 1971 para cursar los estudios de Medicina. Ocho afios més tarde llegé a
Extremadura y desde hace 22 afios trabaja en el Hospital Psiquiatrico de Mérida. Comprometido con la causa palestina,
Ali Abu-Taleb pretende dotar desde Mérida de los minimos recursos médicos a sus compatriotas refugiados en
campamentos que se encuentran en una situacion de insalubridad muy elevada. Su labor la hace
discretamente, y ésta es la primera vez que aparece la organizacion en un medio de comunicacion. Quizas ahi radica la
grandeza de su labor. Un trabajo por un pueblo, el palestino, que siente dentro y que a su juicio esta sufriendo un
calvario que no se merece. NACIMIENTO La Asociacién para el Fomento de la Salud en Oriente Medio naci6 en la
capital extremefia en 2005 tras un encuentro en un congreso médico entre Ali Abu-Taleb y el jefe de Salud Mental de
Bagdad, cuando Iragpais estaba en plena reconstruccion tras la guerra. En un principio, la intencién de ambos médicos
era &ldquo;reciclar&rdquo; a varios psiquiatras iraquies, que segun explica Abu-Taleb llevaban diez afios sin renovar
sus conocimientos en la materia. Tras un primer contacto con la Junta de Extremadura, el Ejecutivo regional propuso
crear una ong para poder llevar a cabo estos proyectos. Ali aceptd, aunque aquel primer proyecto fracasé.
Concretamente, consistia en traer a Mérida a dos médicos psiquiatras para asimilar los conocimientos de sus
compafieros espafioles. En psiquiatria existe un baremo para calibrar el nivel de conocimientos y, segun afirma Al
Abu-Taleb, los iraquies estaban &ldquo;muy retrasados, usando todavia conceptos como imbéciles o tontos&rdquo;. A
pesar de que el proyecto ya estaba aprobado, los problemas para conseguir el visado de los psiquiatras iraquies
imposibilitaron la llegada de los mismos. A finales de 2006, AFSOM ya contaba con el presupuesto para desarrollar el
proyecto, pero se encontrd con un problema. La Guerra de Iraq habia acabado con la vida de numerosos psiquiatras. El
dinero del proyecto se devolvid a la Administracion regional. Otros salieron del pais, dejando a una poblaciéon de mas
de 25 millones de habitantes con apenas una veintena de psiquiatras, a pesar de que se propuso desarrollar el
proyecto en otros paises de Oriente Medio como Jordania y Egipto. Las autoridades iraquies impidieron la salida de los
pocos profesionales de salud mental que quedaban en la zona tras el desastre humanitario acaecido por la ocupacion
ilegal americana y apoyada por el Gobierno espafiol entonces comandado por José Maria Aznar. El proyecto en Iraq
estaba finiquitado, pero desde AFSOM siguieron luchando para llevar adelante nuevos proyectos. El primero efectivo
de esta ong se realiz6 en Nahr Al Bared, un campo de refugiados palestinos situado en el norte del Libano que ha
albergado a unos 40.000 palestinos, en su mayoria hijos y nietos de los que abandonaron Palestina en 1948. En 2007,
las fuerzas libanesas dirigieron una ofensiva militar contra el campo tratando de derrotar a las milicia de la organizacién
radical Fatah al-Islam, dejando el campamento en una situacién humanitaria calamitosa. Gracias a la cooperacién con
la Fundacion Al Bader, AFSOM logré el pasado afio una ayuda econémica de la Diputacién Provincial de Badajoz para
dotar de material de reconstruccion y otros elementos para combatir el frio en la zona. OTROS PROYECTOS En otro
emplazamiento del Libano, esta vez en el Sur, se encuentra otro campamento de refugiados palestinos, llamado Ain El
Heiwe, precisamente en el que nacié el presidente de AFSOM, Ali Abu-Taleb, que asegura que la politica del Gobierno
libanés es &ldquo;estrangular un poco masé&rdquo; estos campamentos. El Gobierno de Qatar construy6 en esta zona
un edificio para albergar un hospital para mas de 70.000 habitantes. Segun explica Abu-Taleb, los palestinos estan
&ldquo;muy restringidos&rdquo;, ya que no tienen acceso a la sanidad publica ni pueden salir a trabajar fuera. Desde
Ain El Heiwe se hizo un llamamiento a la ong de Mérida para poder dotar de material médico a un edificio que nacio
para ser un hospital, pero que no podia funcionar como tal por falta de material. A partir de esta peticion, AFSOM se
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puso en contacto con la gerencia del Area de Salud En psiquiatria existe un baremo para calibrar el nivel de
conocimientos, y los iraquies estan &ldquo;muy retrasados, usando todavia conceptos como imbéciles o
tontos&rdquo;

Seis operarios cargando el material que lleg6 hasta el Libano desde el Hospital de Mérida

de Mérida para poder mandar a Oriente Medio los materiales que se estaban dejando de usar en el hospital de la

capital extremefia, que se encontraba en pleno proceso de renovacién de material. Ecégrafos, respiradores,
cardidgrafos aparatos de radiologia, mamaografos, un TAC, que ya se encuentran en el Hospital Al Agsa, que dotaran a
la poblacion palestina de unos minimos recursos médicos para sobrellevar su penosa situacion. Hace un par de
semanas llegd al Libano un container que portaba todos estos materiales y que ha sido financiado por la Junta de
Extremadura. Abu-Taleb pone como ejemplo que los nifios que nacen antes de tiempo no pueden disponer de una
simple incubadora, por lo que desde Mérida se ha mandado una hacia la zona. También se ha mandado instrumental
&ndash;tijeras o pinzas&ndash;, mesa de quiréfanos, lamparas, ordenadores portatiles o una cama de UCI, es decir,
desde lo mas basico hasta los elementos quirdrgicos. Lo que para uno supondra un estorbo y el estancamiento de la
tecnologia, para los otros supone la esperanza de salvar muchas vidas inocentes. AFSOM pretende llevar médicos
del Hospital de Mérida al sur del Libano Una vez que el material ya se encuentre instalado en este hospital, la ong
pretende poder hacer programas de deteccién de patologias, como pruebas de cancer de mama para las mujeres o de
préstata para los varones. Otro de los problemas médicos méas extendidos entre los refugiados palestinos son las
cataratas, por lo que se hacen necesarias las pruebas oftalmolégicas. Otro de los proyectos que tiene AFSOM en
cartera es que un par de especialistas extremefios viajen hasta Ain El Heiwe para hacer operaciones oftalmoldgicas.
También quiere llevar a cabo otros dos cursos de rehabilitacion cardiopulmonar por los que viajaran dos grupos
médicos del Hospital de Mérida para intentar reciclar a los especialistas del hospital del campo de ref
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